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Predmét

Environmentalni vychova je chdpana jako vychova k feSeni problémt tykajicich se Zivotniho
prostiedi. Je vyznamnym ptredpokladem udrzitelného rozvoje, jenz je ve svéteé pokladan za
jedinou moZnou pozitivni alternativu rozvoje lidské civilizace.

Podnécuje aktivity a tvotivost zamétené k zddoucimu jednéni, ovliviiuje vztah k ptirodé,
odpovédnost za jednéni viici prostredi, plisobi na utvateni zivotnich hodnot a Zivotniho stylu

ve smyslu udrzitelného rozvoje.

Cile EVVO:

e porozuméni souvislostem v biosfére, vztahiim ¢loveka a prostredi a disledktim lidskych
¢innosti na prostiedi

e uvédomovani si podminek Zivota a moZnosti jejich ohroZovani

e vnimat Zivot jako nejvyssi hodnotu

e chovat se odpovédné ve vztahu k biosféte, k ochrané ptirody a ptirodnich zdroji

e mit zékladni znalosti, dovednosti a navyky nezbytné pro kazdodenni Zddouci jednani
obcana vuci prostiedi

e vést déti k aktivni GCasti na ochrané a utvareni zivotniho prostredi tak, aby se v budoucnu
stala nedilnou soucasti jejich zivota profesniho 1 soukromého

e podporovani déti v uvédomeni si, ze kazdy ¢lovék mize pozitivné ovlivnit stav zivotniho
prostiedi, ze kazdy z nas ma odpoveédnost vii¢i budoucim generacim

e pochopeni a pfijeti zasad trvale udrzitelného rozvoje

e utvafeni zdravého Zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostredi

e utvareni vnimavého a citlivého pfistupu k ptirod€ a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi
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Zakladni dokumenty, z nichZ program environmentalniho vzdélavani vychazi, jsou:

- Metodicky pokyn MSMT k environmentalnimu vzdélavani, vychové a osvété ve $kolach a
Skolskych zatizenich ¢.j. 16745/2008-22

- Rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani s prilohou upravujici vzdélavani zakt
S lehkym mentalnim postizenim

- ,,Oteviena §kola“ — Skolni vzd&lavaci program pro zakladni vzdélavani s piilohou upravujici

vzdélavani zaki s lehkym mentdlnim postiZzenim

Vzdélavaci cile a oCekavané vystupy

K dlouhodobym ciliim Fadime:

e vést déti K poznavani rozmanitosti pfirody a zivotniho prostredi

e zapojovat déti do feseni problému souvisejicich se Zivotnim prostiedim
e vést déti K praktickym ¢innostem souvisejicich s idrzbou okoli DDM

e navazovat spolupraci s ekologickymi organizacemi

Jednotlivé cile budou konkretizovany v planu environmentalni vychovy pro dany Skolni rok a

prabézné vyhodnocovany.

Ocekavané vystupy:

diteé:

e zna zakladni podminky Zivota a moZnosti jejich ohrozeni
e chova se odpovédné viici Zivotnimu prostiedi

e aktivné chrani ptirodu, pfirodni a kulturni dédictvi

e dodrzuje zdravy Zivotni styl

e vyhledava informace tykajici se Zivotniho prostiedi

e umi Setfit energiemi, tfidit odpad
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Rozvoj kli¢ovych kompetenci

Environmentalni vychova vede k rozvijeni a uplatiiovani téchto klicovych kompetenci:

V oblasti kompetence k uéeni:
e propojovat zajmovy utvar S realnym Zivotem
e pozorovat a poznavat zivou prirodu, jeji rozmanitosti a vztahy a objevovat jeji dilezitost

pro clovéka

V oblasti kompetence k FeSeni problému:

e hledat vhodna feseni problému zivotniho prostiedi

e posuzovat a vyhodnocovat informace souvisejici s Zivotnim prostfedim

e aktivné vyuzivat komunikacni dovednosti jako néstroje pro feSeni problémi zivotniho

prostiedi

V oblasti kompetence komunikativni:
e formulovat a vyjadfovat své mySlenky a nazory
e naslouchat druhym lidem, zapojovat se do diskuze

e vyuzivat informacéni a komunikacni prostredky

V oblasti kompetence socialni a personalni:
e spolupracovat ve skupiné

e podilet se na utvareni ptijemné a tvofivé atmosféry tymu

V oblasti kompetence obanské:

e znat piirodni a kulturni hodnoty ve svém okoli

odpovédné jednat vici ptirodée a prostiedi

aktivné se ucastnit ochrany zivotniho prostiedi

e projevovat uctu k pfirod¢ a prostredi
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V oblasti kompetence pracovni:

e osvojit si praktické dovednosti pro chovani a pobyt v pfirod¢ i pii zachazeni s prirodou a
uplatiiovat je v kazdodennim zivoté

e odpovédné nakladat s ptirodnimi zdroji a odpady

e dodrzovat pravidla bezpec¢nosti a ochrany zdravi

Realizace EVVVO

Koordinator EVVO vypracovava plan environmentélni vychovy pro dany Skolni rok.
Environmentalni vychova je zacleniovdna do jednotlivych zajmovych utvart v téchto
zakladnich tematickych okruzich:

- Ekosystémy

- Zakladni podminky Zivota

- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

- Vztah ¢lovéka k prostiredi
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Metody a prostiedky realizace v jednotlivych ZU pro $kolni rok 2025/2026:

Hlavnim cilem programu environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty pro skolni rok
2025/2026 v DDM Bohumin je détem a mladezi, poptipad¢ i dospélym umoznit zajmovou
¢innost zamétenou predevsim na ziskavani praktickych i teoretickych poznatkii o spravném
zivotnim stylu a ochrané zivotniho prostfedi. DDM si bude klast za cil probouzet v lidech
zajem o prirodu a vSechno zivé. UCit vnimat v souvislostech, ve vzéjemné harmonii pouzivat
cit i rozum, a chovat se odpovédné ke svétu, lidem a ptirod¢. Dilezita bude vlastni zkuSenost
a prozitek, protoze teprve to, co blize pozname, dokaZzeme lépe vnimat a G€inné chranit.
Duraz bude proto kladen na piimy kontakt s pfirodou a pfirodnimi materialy.

Prirodovédné zajmové utvary:

e V ramci ,,Rybarského krouzku* se bude provadét péce o biotopy V lokalité Glifio€, volit
se bude na zaklad¢ okolnosti: optimdlni zptisob kontroly a ochrany vodnich Zivocichi a
jinych organismil. Budou se hrat rizné sportovni, védomostni hry s pfirodovédnym
zaméfenim. Nebudou chybét prochézky do pfirody.

e V ptirodovédném krouzku ,,Maly chovatel®, ktery je ur€en pro déti se zdjmem o zvifata,
se Ucastnici budou starat zejména o morcata, slepice, kozy, ovce, lamy v zoo koutku
v hobby parku Bohumin. Dozvi se zajimavosti o zvifatech, uvidi praci veterinatre v praxi.
Navstivi ptac¢i voliéry v parku s ukazkou péce o opetence.

e V krouzku ,,Pfirodovédny krouzek KOUMAK® se déti seznami praktickou ¢innosti
V oboru pfiroda. Pro malé i velké prizkumniky je pfipraven bohaty program inspirovany
tématem Ziva a neziva priroda. DéEti si prostfednictvim experimentl a pokusti uvédomi
ptirodni zékonitosti a zplisob, jak svét kolem nés funguje. Miizou se tesit napt. na vyrobu
slizu, filtraci vody, ledové experimenty, praci s pfirodnimi materialy, pokusy s vodou a
svétlem. Déti budou pracovat s knizkou Rok mladého pfirodovédce a hrou Zazraky
ptirody. Vyzkousi si vlastnoru¢né vypéstovat zeleninu ve skleniku. Budou spolupracovat s
Mauglim ranc¢em v parku, jezdeckym rancem ve Skieconi.

o V ,Jezdeckém krouzku®, ktery je urcen pro déti se zdjmem o jezdectvi a koné, budou
pomahat s pé¢i o poniky a koné na jizdarn¢ ve Starém Bohuming. Dé&ti se tak dozvi, jak se
o kon¢ starat, jak je Cistit, co vSe koné potiebuji ke spokojenému zivotu. Pé¢i o koné si
sami vyzkousi, stejn¢ jako nejkrasnéjsi pohled na svét-pohled z koniského hibetu formou
vyjizd€k do terénu. Osvojuji si zdkladni jezdecké pojmy, cviky a jizdu na lonzi. Vycvik
probiha pod dozorem trenérky s licenci. Déti maji také kontakt s dalSimi zvitaty na statku-
morcaty, kozami, husami, psy, kockami.
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V ,,Jezdeckém krouzku — cvifeni na koni (Voltiz)*, se déti u¢i gymnastickému cviceni
na koni. Cvi¢i se na krokujicim (pokro¢ili na cvalajicim) koni, kterého vede ,,lonzér*“ na
kruhu o priméru pfiblizn€ 15 m. V krouzku se déti u¢i nejen starat se o kon¢, ale zaroven
si protahnou svoje télo. Vyhodou voltize je, ze propojuje mnoho sportovnich disciplin,
napiiklad gymnastiku, balet a akrobacii. Zafazeny jsou i cvicebni prvky hipoterapie-
0svoji si rovnovahu, nauci se vnimat pohyb kon¢ a zpevni celé t€lo a co je velmi dulezité,
nauci se davétovat koni. Krouzek vede zkuSena trenérka voltize.

Ostatni zajmové utvary zapojené do EVVO:

,Vytvarny klub Skorpion®* poskytuje v ramci environmentalni vychovy mnoho
ptilezitosti pro zamysleni se nad vztahy ¢lovéka a prostfedi, uvédomovani si ptirodniho a
socialniho prostiedi jako zdroje inspirace pro vytvaieni kulturnich a uméleckych hodnot a
vnimani estetiky.

V ,,Jazykovych krouZcich a kurzech® jsou jiz tradicn€ zatazeny kratké texty o ptirodé —
slovicka /zvifata, rostliny, potrava/, zivot v cizich zemich apod.

Také v ,hudebnich krouZcich® jsou zafazovany pisn¢ a skladby s tématikou fauny a
flory.

Télesnou hygienu a zdravy Zzivotni styl, vychovu ke sportovnim aktivitdim a pohybu v
ptirodé, vliv prostiedi na vlastni zdravi a zdravi ostatnich lidi podporujeme piedevsim
Vv téchto sportovnich aktivitach: tane¢ni soubory, fotbal, florbal, tenis, mi¢ové hry,
badminton, hazena a ostatni nevyjmenované sportovni aktivity dle zgymu décti a
mladeze.

Projekt RADIBUDKY

DDM Bohumin se zapojil do karvinského projektu, ktery ma pomahat ptirod¢ a zivotnimu

prostiedi v naSem okoli, konkrétné ptactvu. Pomoc spoc¢iva v tom, ze umoznime ob¢aniim
naseho meésta postavit a zavésit ve mésté ptaci budky. Dilezitou soucasti je edukace

cey

obyvatelstva o pfistupu k volné zijicimu ptactvu. K dispozici pro vefejnost je dilna
Vv prostorach DDM, kde si rodiny v ur¢ené dny mohou piijit pod odbornym dohledem vyrobit
ptaci budku pro sykorky. Dale potddame pro Skolky a Skoly workshopy, kde déti samy
vytvoti budku, kterou nasledné vyvesi na zahradé skoly a mohou pozorovat hnizdéni sykorek.
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Prilezitostna a taborova ¢innost:

e Na pobytovych tiaborech v Navsi ¢i priméstskych taborech, nebo na soustiedénich
ruznych zajmovych utvari rekreacniho charakteru pro déti, kde svou vychovné vzdélavaci
¢innost mizeme zurocCit, budeme zatfazovat prvky pfimého pozorovani ptirody a pifimého
kontaktu s pfirodou, prakticka cviceni a ukdzky ekologického pfistupu k ptirodé.
Zamétujeme se na nékteré druhy volné zijici Zivocichy a zjistujeme, jak jsou ptizptisobeni
svému zivotnimu prostiedi. Samoziejmosti jsou pravidelné prochazky do ptirody.

Dalsi ¢innosti zajmového vzdélavani:

e Jako kazdoro¢né separujeme odpad a udrzujeme V Cistoté jak nas ,,domecek™ a jeho okolli,
tak i turistickou zékladnu v Navsi.

e Instalujeme na zahradé DDM ptaci budky a krmitka, vyrdbime hmyzi domecky.
Zakladdme kvétnou louku, kterou neseCeme a umoziujeme tak hmyzu ziskavat potravu.

e Nadale se snazime prohlubovat u déti zajem k ziskavani informaci, tykajicich se zdravého
zivotniho stylu v bezpe¢ném a utulném prostredi, kde se budou citit dobte.

e Pokracujeme v ramci finan¢nich moZnosti v ekologizaci organizace. Nadale rozvijime
aktivity v pouzivani ,.eko® vyrobku pfi uklidu, v pouzivani ekologicky rozlozitelného
nadobi na akcich a ve vyuZivani recyklovatelného materialu v zajmovych tutvarech, na
vyukovych programech a taborech. Podporujeme tiidéni odpadu na vSech pracovistich
a vyuzivani recyklovatelného materidlu. Provadime osvétu pro vefejnost, pracovniky
a ucastniky ZU.

Plan pro $kolni rok 2025/2026:

Planujeme podpofit zdjem o pfirodovédné vzdélavani a to usporadanim meéstského kola
Biologické olympiady v prostorach DDM. Vytvotit u Zakli povédomi o okolnim svété a jeho
déni, vlivu ¢loveka na Zivotni prostiedi a vytvareni zakladh pro odpovédny postoj ditéte k
zivotnimu prostiedi.

Environmentélni vychova znamena zjednodusen¢ vychovu k citlivému a aktivnimu piistupu k
zivotnimu prostiedi, lidem, spole¢nosti, planeté Zemi.

e Zvelebovat vnitini a vnéjsi prostitedi DDM

e Zameéfovat se na zdravé stravovaci navyky, dodrzovani pitného rezimu

e Dbat na hospodateni s vodou a energii, recyklace odpadu

¢ Umoznovat a prohlubovat dalsi vzdélavani pedagogii v oblasti ekologické vychovy
(Gcast na vzdélavacich akcich a seminatich)
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e Prohlubovat odbornou ptipravu koordinatora EVVO

e Zdokonalovat estetické, bezpecné a zdravé prostiedi v DDM

e Podporovat aktivity v pfirodé (sportovni akce a kurzy, seznamovaci kurzy)

e Usilovat o kvalitu mezilidskych vztaht a snazit se o vytvoreni celkové dobré
atmosféry v DDM 1 na akcich mimo DDM

e Vytvaret pfedpoklady k pfedchézeni negativnich jevl (proti konzumnimu zptsobu
zivota, uzivani navykovych latek).

e Pochopit zakladni princip udrzitelného rozvoje — vztaht jednotlivce a spolecnosti
k ptirodnimu, ekonomickému a socialnimu prostredi.

Zavér:

Ekologicky provoz naSeho DDM se snazime neustidle zdokonalovat, i kdyZ se jednd o
dlouhodoby proces. Disledné tfidéni odpadu, udrzba zahrady, odpadové hospodateni, vyuziti
zbytkovych materidll, pouzivani sesitli a papir z recyklovaného materidlu, Setrné zachazeni
s u¢ebnim materidlem nebo omezit spotifebu jednorazovych plastovych oball. To vSe by méli
sledovat pedagogové i ucastnici jednotlivych zajmovych utvarii. Snazime se, aby déti v tomto
sméru pochopily dilezitost zodpovédného jednani k ptirodé a Zivotnimu prostiedi.

Priloha: Environmentalni vychova ve stiediscich pro volny ¢as déti a mladeze



